第三章 七、课题研究：电在我家中
（一）课题的提出
目前在我国大部分地区，电已经成为社会生活的重要能源。
电的广泛使用，推动了生产的发展，也给人们的生活带来方便。但是，如果用电不当，也会造成生命财产的重大损失。
了解常见用电器，能够安全用电，已经成为现代生活不可缺少的基本素质。在这个课题研究中，同学们要通过自己的活动增长知识，提高正确用电、安全用电、节约用电的意识。
（二）研究形式与方法
调查身边的用电器，了解它们的原理，研究合理使用的要领，分析可能出现的安全隐患。了解安全事故的案例，从中吸取教训。
可以通过调查、访问、向内行的人请教、在教师指导下看书、在因特网上查询、做实验等多种形式进行研究。
（三）研究的内容
下面一些课题供参考，你可以从中选择一个题目，也可以自己确定其他研究课题。
· 对某种家用电器的分析。例如，它工作的物理原理是什么？使用时要注意什么？可能存在哪些安全隐患？
· 你家的照明电路、家用电器的供电电路等是怎样配置的？随着家用电器的发展，供电电路是否需要改造？
· 在你的生活环境中，包括家庭、学校，以及交通、购物等环境，安全用电方面应该注意哪些问题？
· 用电时，常见的触电事故有哪些？它们是怎么发生的？
· …………
（四）研究成果的表现形式
在教师指导下，分组或独立地就自己的课题进行学习和调查。写出大约3000字的研究报告，在汇报会上进行交流。
以下资料可能对这些课题研究有用，供你参考。你应该自己通过各种途径获得更多的资料。
课题研究参考资料
1．建议进行调查的家用电器及调查的项目
（同学们可以对表中电器的种类和项目进行增添）
	电器的名称
	主要功能
	直流/交流
	额定电压
	额定功率
	发生过安全事故吗？

	电动自行车
	
	
	
	
	

	电熨斗
	
	
	
	
	

	微波炉
	
	
	
	
	

	计算机
	
	
	
	
	

	电风扇
	
	
	
	
	

	电饭锅
	
	
	
	
	

	电热水器
	
	
	
	
	

	电视机
	
	
	
	
	

	洗衣机
	
	
	
	
	

	电冰箱
	
	
	
	
	

	台灯
	
	
	
	
	

	空调
	
	
	
	
	

	电烤箱
	
	
	
	
	

	手电筒
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


2．电磁炉使用常识
阅读电磁炉说明书的以下内容，回答后面的问题。
电磁炉工作原理
电磁炉是利用涡流加热的。它利用电流通过线圈产生磁场，当磁场内的磁感线通过锅的底部时，即会产生无数小涡流，使锅体本身自行高速发热，从而达到烹饪食物的目的。
[image: ]
适用的锅类、容器
[image: ]
不适用的锅类、容器
[image: ]
注意事项
1．本产品的适用电压为220～240 V。
2．请不要在同一个插座上同时接插两个以上大功率的电器进行使用。
3．切勿在手上有水时插拔电源插头。
4．切勿以拉扯电源线的方式拔出电源线；当发现电源线破损时，请停止使用，应及时联系维修。
5．烹饪完成后请将电源拔离。
6．请不要自行拆装或改造电磁炉。出现故障时请及时与我公司在当地的售后服务部或直接与我公司的售后服务中心联系。
7．切勿把金属物体插入电磁炉内，以免发生事故。
8．清洁保养。先将电源切断（先拔电源插头，再拔接连产品的插尾），勿用水冲洗或泡在水中清洗。
问题
（1）电磁炉与传统加热方式的主要区别是什么？
（2）用电磁炉烧饭时应该使用什么材质的锅？为什么？哪些材质的锅根本不能用？平底锅、凸底锅、带脚的锅……哪种锅的效果最好？
（3）电磁炉的优点是什么，缺点是什么？它适合在什么场合使用？
（4）从人身安全和保护电磁炉这两方面考虑，使用时要注意什么？
3．与安全用电相关的参考材料
★电路的基本常识
电力公司将220V的交流送到家里。电流从室外经过入户线进入各户，接到电能表上，再经室内配线通往室内。家庭电路大致如图3.7-1所示。
图3.7-1	家庭电路

墙上的电源插座有的有两个插孔，有的有三个插孔。两个插孔的一个孔连接着相线（俗称火线），另一个连接着零线（也称中性线），零线在供电端与大地相连。人体不小心接触端线时，电流即由端线经人体与大地构成通路，极为危险。
有的家用电器的插头是两脚的，把它们分别接在端线与零线上就能工作。电器内部的电路与外壳完全绝缘，所以接触外壳不会触电，但是万一绝缘不好就有漏电的危险。为了保证人身安全，洗衣机、电冰箱等的外壳都要接地。也就是用一条导线连在金属板上埋入地里，另一端与电器外壳连接，一旦漏电，电器外壳的电荷即可导入大地，使用者不致触电。
有的家用电器的插头是三脚的，出厂时外壳已经连在中间的脚上。这就需要有三个插孔的电源插座。三孔插座中间那个孔在建设房屋布线时已经与大地相连，插头插入后机器的外壳就自然与大地相连了。
一定粗细的电线允许通过的电流是一定的，这在电线的产品说明书上都有标注。应该按房间里用电的多少配置相应规格的电线。早年建房时没有预见到现在家用电器的发展，电线比较细，多个家用电器同时使用时电流过大，电线会过热，有发生火灾的危险。这点应该引起注意。
为防止意外，家庭电路中都有保险装置，电流过大时可以自动切断电源。早期的保险装置是安在总开关之后的保险丝。保险丝由熔点很低的合金制成．流过的电流超过一定值时即可熔断而切断电路。保险丝应与室内用电器串联后接在火线上，熔断后用电器与火线断开，即使不慎碰触电器内部，也不致触电。保险丝越粗，熔断所需的电流越大，更换时要注意其规格：绝不能用铜丝、铁丝等代替保险丝。
电力用户和新建楼房大都改用电磁保险装置。当电流超过安全值时，电磁铁发生作用使电路自动断开。排除故障后只须把开关再扳回去。这样的开关叫做无熔断开关，选用时，需注意所标的额定电流值。额定电流过大则起不到保护作用。
★触电是危及生命的用电事故
触电对人体造成的危害包括电伤和电击。电伤是对人体外表的伤害，如皮肤烧伤。电击是电流通过人体使人发生生理和病理反应，如肌肉痉挛、呼吸麻痹，心室纤维性颤动甚至停止跳动。通常说触电主要指电击。
电流对人体造成的伤害程度与通过人体电流的大小有关。微电流对人体是无害的，但电流较大、通过时间较长，可能造成对人体的伤害甚至生命危险。人体对交流的耐受程度比对直流要差一些。
不同电流通过人体时人的感觉
	电流I/mA
	电流对人体的作用特征

	
	交流f/50～60Hz
	恒定电流

	0.6～1.5
	开始有感觉，手轻微颤抖
	没有感觉

	2～3
	手指强烈颤抖
	没有感觉

	5～7
	手部痉挛
	有痒和热的感觉

	8～10
	手剧痛，勉强可以摆脱带电体
	热的感觉增强

	20～35
	手剧痛，不能摆脱带电体，呼吸困难
	热的感觉更强，手部轻微痉挛

	50～80
	呼吸困难，麻痹，心室开始颤动
	手部痉挛，呼吸困难

	90～100
	呼吸麻痹，心室颤动，经3s可使心脏停止跳动
	呼吸麻痹


触电的发生还与以下因素相关。
1．我国北方夏秋季节为触电事故多发季节
这个季节北方天气潮湿，设备绝缘性能低；天热人体多汗，皮肤电阻小；天热着装少，防护服装等穿戴不全。因此，夏秋季节触电概率比较大。
2．电流通过人体部位的影响
电流通过人脑会使人昏迷致命；电流通过脊髓会导致瘫痪；电流通过心脏会引起心室纤维性颤动，以致心脏停止跳动而致命。事实证明从左手到脚是最危险的电流途径，因为心脏直接处在电路之中。
3．频繁移动电器
如电饭锅、热水器、电熨斗、电风扇、台灯等，由于电源线经常缠绕、扭曲、折叠，如果绝缘塑料皮老化变硬就会使金属导线外露，容易发生触电事故。
[bookmark: _GoBack]★安全用电必须注意的几点
1．高度重视，谨防触电
接触、搬运电器时头脑中要时刻想到避免触电，不能大意。要定期检查用电器的插头。大功率用电器的插头（如电饭锅插头）极易因过热而损坏，更要注意。
2．避免短路
短路时电路中的电流非常大，轻则电源、电线烧毁，重则发生火灾酿成大祸。从插座拔出插头时要手握插头，切勿用力拉扯电线，以免电线绝缘皮破损或插座接头脱落，形成短路。
3．电器金属外壳应该接地线
容易潮湿的电器如洗衣机、洗碗机等更要接地。
4．不要在同一插座上同时使用几个大功率的用电器
在同一插座上用电器的总功率过高时，流过插座的电流太大，容易引起火灾。
5．不要让纸张等易燃物过分靠近电灯、电饭锅、电炉等电热器
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