二、路程和位移
人们常见的机械运动是形式多样的，有的简单、有的复杂。但是概括起来只有平动和转动两种最基本的形式。自动扶梯的上、下楼层；抽屉在桌子中被推进拉出以及内燃机气缸里活塞的运动都是平动；而电风扇叶片、钟表里齿轮以及砂轮、电锯片等工作时的运动都是转动。在很多情况下，物体是同时平动和转动的，例如螺栓在螺母中拧入、拧出的运动，汽车行驶时车轮的运动等等。很明显，平动是机械运动中最简单的一种运动形式，也是我们首先要研究的运动形式。
质点
物体在运动中，各部分的运动情况并不一定完全相同，但在某些条件下，我们可以把整个物体看作是一个有质量的点，这种用来代替物体的、有质量的点叫做质点。物体作平动时，物体各部分的运动是相同的，所以研究物体平动的性质和规律时，就可以把它当作一个质点。如我们研究到车从甲站到乙站的运动时，如果我们从整个列车的平动来看，各节车厢的运动情况是一样的，因而可以把整个列车看作质点来考察，而不必去考虑各节车厢、各个部分的情况。这样，就可以把研究列车的运动简化成研究质点的运动。
质点是由实际物体抽象出来的物理模型。把研究对象看做质点，是一种考虑主要因素忽略次要因素的科学方法。但能否把物体看成质点是跟研究问题的性质、目的有关。譬如研究人造卫星绕地球运动时，可以把卫星看成质点；但在研究卫星本身的自转等运动时，就不能把卫星看成质点。建立了质点的模型，就可以简化所研究的问题。这一章和以后几章的学习中，我们就只研究质点的运动。
路程和位移
世界各国的登山运动员在攀登珠穆朗玛峰的征途中，可以从尼泊尔王国境内的南坡攀登，也可从我国境内沿北坡攀登。从山麓下同一个大本营到达海拔高度8848米的顶峰的直线距离是一定的，但每一批登山运动员即使从同一个大本营出发，到达顶峰所经过的实际路径却可以大不相同（图3-6）。从上海到北京，可以选择不同的交通路线，可以坐火车、汽车，也可以先乘坐轮船再换坐火车，或者直接乘坐飞机，这些公路、铁路及海上、空中航线的长度都不相等，但上海离开北京的距离却是个定值。
图3-7
图3-6

[bookmark: _GoBack]用曲线连接质点在运动中每一时刻的位置，就是它的运动轨迹（课本彩图7），为了区别运动轨迹的长度和发生的位置变化，把质点运动所经过的轨迹长度叫做路程（path）；把质点的位置变化叫做位移（displacement）。图3-7中曲线1、2表示两批登山运动员从大本营出发到达顶峰所经过的不同路程；而带有箭号的直线3则表示登山运动员的位移。他们所走的路程可以不相等，但位移是相同的。
彩图7 汽车前灯的运动轨迹

标量和矢量
路程是一个只有大小没有方向的物理量。物理学中还有许多物理量，如质量、密度、温度、功等都是只有大小没有方向的量，这类物理量叫做标量。
位移是一个既有大小又有方向的物理量。因为位移除了表明质点位置改变的程度外，还表明它位置改变的先后顺序或指向。位移的方向规定为从起始位置指向终止位置。例如图3-7中登山运动员的位移s应是从大本营指向顶峰的一段有向线段。又如从上海站发出的列车，经过1460千米路程的正常运行抵达北京站，在这一运动中列车的位移小于1460千米，应等于从上海到北京的直线距离，位移方向应由上海指向北京。图3-8中的有向线段s表示列车从上海到北京这一运动韵位移。图3-8

物体沿着直线运动，若运动方向不变，路程和位移的大小是相等的。
物理学中还有许多物理量，如力、速度等都是既有大小又有方向的量，这类物理量叫做矢量。
思考
1．从全国交通图上可以看出，从上海到大连有铁路、公路、海上航线和空中航线等多种交通路线，哪条路线最接近上海到大连的位移？
2．作为市内交通工具的出租车“Taxi”，又叫做计程车，驾驶员是按位移还是按路程的多少来收费的？
3．杂技演员骑着马沿圆形表演场的边缘奔跑，如果以表演场的入口处作为出发点，那么马匹在奔跑一圈的过程中，位移的最大值和最小值分别等于多少？
练习九
1．火车站服务处都有《旅客列车时刻表》出售，它为什么不叫做《时间表》？学校每学期都向学生公布《作息时间表》，它是不是也可以叫做《作息时刻表》？
2．一辆卡车的发动机水套有漏水现象，每分钟约漏出120滴水，卡车驶过后，观察留在路上的水迹，在140个水迹的距离内，卡车要行驶多长时间？
3．北京工人体育场的田径场跑道周长是400米，在进行100米短跑比赛时是选用跑道的直道部分，运动员跑完全程的路程是多大？位移是多大？某运动员沿跑道的里圈跑两周，他跑的路程是多大？位移是多大？
4．某学生从操场的最南端向北走了40米，然后再向东走30米，他发生的位移是多大？方向如何？试按同一比例在方位坐标上（图3-9）把这一位移表示出来。图3-9
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